
نحوه استفاده از تست هموگلوبین

احتیـاط: پیـش از شـروع آزمایـش جهـت ممانعـت از انتقـال 
آلودگـی حتمـا از دسـتکش اسـتفاده شـود.  

• به 	 را  سفید  درپوش‌  دارای  شفاف  لوله  داخل  محلول 
دقت به لوله شفاف دیگر که حاوی یک ماده جامد 
دهید.  تکان  ثانیه   10 مدت  برای  و  کرده  منتقل  است 
خون  با  که  بوده  خاص  آنزیمی  دارای  جامد  ماده 

واکنش نشان می‌دهد.
• آزمایش 	 کیت  در  موجود  مخصوص  پنبه‌ای   سواپ 

ابزارهای  یا  پزشکی  تجهیزات  از  بخش‌هایی  روی  را 
جراحی که احتمال آلودگی به خون دارند، بکشید تا 

باقی‌مانده‌های خون روی سواپ منتقل شوند.
• می‌توان 	 هستند،  خشک  خون  باقی‌مانده‌های  اگر 

آن‌ها را با آب مقطر مرطوب کرده و فرآیند را تکرار نمود.
• به 	 و  داده  قرار  شفاف  لوله  داخل  را  سواپ  آن،  از  پس 

مدت 5 ثانیه تکان دهید.
• یک 	 روی  وارونه  به‌صورت  را  لوله  دادن،  تکان  از  پس 

سطح صاف قرار دهید

نشــانگرهای پایــش فراینــد شستشــو بــا حساســیت بــالا بــه یک آنزیــم خــاص موجــود در خــون و عــدم تغییــر رنگ می 
تواننــد اطمینــان بخــش از بیــن رفتــن آلودگــی هــا پــس از فرایند شستشــو باشــند.

ــت ۰٫۱  ــا دق ــد ب ــی توانن ــه م ــر از ۱ دقیق ــی کمت ــدت و در زمان ــی م ــیون طولان ــه انکوباس ــاز ب ــدون نی ــا ب ــت ه ــن تس ای
میکروگــرم، خــون موجــود بــر روی ابــزار را شناســایی کننــد.

تفسیر نتایج
• پس از 3 دقیقه:	
• ظاهر 	 مایع  در  یا  سواپ  روی  سبز-آبی  رنگ  اگر 

تأیید  پزشکی/جراحی  ابزار  روی  خون  وجود  شد، 
می‌شود.

• ناحیه 	 در  خون  زیادی  مقدار  وجود  صورت  در 
آزمایش، ممکن است مایع کاملًا به رنگ آبی تغییر 

کند.
• هرگونه تغییر رنگی پس از ۳ دقیقه نباید در نظر 	

گرفته شود.
• امکان ثبت گزارش و مستندسازی 	

تاریخ انقضا:
• گردیده 	 درج  محصول  برچسب  روی  انقضا  تاریخ 

تاریخ  از  پس  ماه   12 محصول  اعتبار  مدت  است. 
تولید بوده از مصرف آن پس از این تاریخ ممانعت 

شود. 
لات نامبر:

• هر 	 روی  بر   )LOT( منحصر‌به‌فرد  شناسایی  کد 
برچسب بسته‌بندی چاپ شده است.

شرایط نگهداری:
• کیت آزمایش باید در محیط تاریک و بدون رطوبت 	

و در دمای 4 تا 20 درجه سانتی‌گراد نگهداری شود.

شستشــوی ابــزار و تجهیــزات پزشکــی پیــش از اســتریل گامــی 
ــردن  ــه کارب ــا ب ــد. ب ــی باش ــت م ــرل عفون ــد کنت ــم در فراین مه
ایــن روش خــون باقــی مانــده بــر روی ابــزار جراحــی کــه مــی 
توانــد منجــر بــه عفونــت گــردد پــاک مــی شــود. پــس از مرحلــه 
ــا رنگ  ــی ب ــی های ــت آلودگ ــن اس ــو/ضدعفونی ممک شستش
هــای قابــل مشــاهده بــر روی ابــزار باقــی مانــده باشــد، بنابرایــن 
باقــی  از  نــاشی  هــا  رنگ  ایــن  آیــا  آنکــه  صحیــح  تشــخیص 
مانــده خــون و یــا خوردگــی ابــزار اســت بــرای انتخــاب روش 

سـت. ضـروری اـ بـزار ـ کـردن اـ عـدوم ـ یـا مـ سـیون و ـ استریلیزاـ

تست هموگلوبین

۱

پودرپودر آب مقطرآب مقطرمحلولمحلول


